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Schülerfragebogen

Persönliche Angaben 

Geschlecht: 	 Klasse: 

1. Wie gern gehst du in die Schule? 

5 4 3 2 1
sehr gerne äußerst ungern

2. Wie sicher fühlst du dich an unserer Schule? 

5 4 3 2 1
sehr sicher sehr unsicher 

3. Wie fühlst du dich in der Klasse? 

5 4 3 2 1
sehr gut sehr schlecht 

4. Was denkst du, wie dich deine  

Klassenkameraden mögen? 

 Die Mitschüler mögen mich alle sehr. 

 Die meisten Mitschüler mögen mich. 

 Einige mögen mich, einige nicht. 

 Ich bin eher unbeliebt. 

 Die Mitschüler beachten mich überhaupt nicht.

5. Hast du Freundinnen/Freunde an deiner Schule? 

 Ja,  Freunde.	  Nein.

6. Hast du Freundinnen/Freunde in der Klasse? 

 Ja,  Freunde.	  Nein.

7. Was gefällt dir besonders gut in deiner Klasse? 

 

8. Gibt es in deiner Klasse Außenseiter, die von den 

anderen Schülern gemieden/verspottet werden? 

 Ja, ungefähr  Mitschüler.	  Nein.

9. In welchem Maße stimmst du folgender Aussage zu:  

„Ich kann in meiner Klasse alles sagen, was ich möchte, 

ohne mich vor Mitschülern fürchten zu müssen.“ 

5 4 3 2 1
stimme voll zu stimme überhaupt nicht zu 

10. Gibt es an deiner Schule Schüler,  

vor denen du Angst hast? 

 Ja.	  Nein.

11. Gibt es in deiner Klasse Schüler,  

vor denen du Angst hast? 

 Ja.	  Nein.

12. Wie reagierst du, wenn dich Mitschüler ärgern  

oder sogar bedrohen? 

 Ich schlage zu. 

 Ich schimpfe und beleidige. 

 Ich sage „Lass mich in Ruhe!“ 

 Ich hole eine(n) Freund(in) zu Hilfe. 

 Ich sage es dem/der Lehrer/in. 

 Ich wehre mich gar nicht. 

 Ich weiß nicht.

13. Wer hilft dir in Notsituationen? 

 Mitschüler/innen. 

 Lehrkräfte. 

 Sonstige Personen:  

 Niemand hilft mir.

14. Was sollte in deiner Schule/Klasse  

unbedingt geändert werden? 
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15. Überlege, wie häufig die folgenden Aussagen auf dich 

zutreffen:

15.1. Mitschüler lachen mich aus. 

5 4 3 2 1
sehr oft nie 

15.2. Mitschüler sprechen hintenherum schlecht über 

mich. 

5 4 3 2 1
sehr oft nie 

15.3. Mitschüler reden nicht mit mir. 

5 4 3 2 1
sehr oft nie 

15.4. Mitschüler lehnen es ab, mit mir 

zusammenzuarbeiten. 

5 4 3 2 1
sehr oft nie 

15.5. In der Pause lassen mich Mitschüler  

nirgendwo mitmachen. 

5 4 3 2 1
sehr oft nie 

15.6. Wenn ich etwas sage, werde ich  

von meinen Mitschülern kritisiert. 

5 4 3 2 1
sehr oft nie 

15.7. Mitschüler belästigen mich körperlich (schlagen etc.). 

5 4 3 2 1
sehr oft nie 

15.8. Mitschüler nehmen mir Schulsachen  

und/oder Kleidung weg. 

5 4 3 2 1
sehr oft nie 

15.9. Mitschüler zwingen mich, ihnen Geld oder andere 

Dinge zu geben, damit sie mich in Ruhe lassen. 

5 4 3 2 1
sehr oft nie 

15.10. Mitschüler verbreiten über mich falsche  

Gerüchte/Lügen und machen mich schlecht. 

5 4 3 2 1
sehr oft nie 

15.11. Mitschüler, mit denen ich früher viel zusammen war, 

ziehen sich auf einmal von mir zurück. 

5 4 3 2 1
sehr oft nie 

15.12. Ich werde von meinen Mitschülern nachgeäfft  

(Lachen, Mimik, Gesten, Gang usw.). 

5 4 3 2 1
sehr oft nie 

15.13. Ich werde immer wieder gezwungen, vor anderen 

Dinge zu tun, die mir peinlich sind. 

5 4 3 2 1
sehr oft nie 

15.14. Mitschüler machen sich über meine Familie lustig. 

5 4 3 2 1
sehr oft nie 

15.15. Mitschüler machen sich über meine Religion lustig. 

5 4 3 2 1
sehr oft nie 

15.16. Mitschüler machen sich über mein Aussehen  

oder meine Kleidung lustig. 

5 4 3 2 1
sehr oft nie 

15.17. Mitschüler rufen mir Schimpfworte nach. 

5 4 3 2 1
sehr oft nie 

15.18. Mitschüler belästigen mich sexuell. 

5 4 3 2 1
sehr oft nie 

15.19. Ich erhalte oft Telefonanrufe durch Mitschüler oder 

Unbekannte, die mich ärgern. In der Nacht leide ich an 

Schlafstörungen. 

5 4 3 2 1
sehr oft nie 

16. Wie lange bist du diesen Handlungen  

schon ausgesetzt? 

 weniger als ein Monat 

 ein bis drei Monate 

 drei bis sechs Monate 

 länger als sechs Monate

17. Wie viele Personen sind beteiligt? 

 eine Person 

 mehrere Personen 

 die ganze Klasse

18. Von wem gehen diese Handlungen aus?  

 (mehrere möglich) 

 Schülerinnen aus der eigenen Klasse 

 Schüler aus der eigenen Klasse 

 Schülerinnen aus anderen Klassen 

 Schüler aus anderen Klassen

19. Wann passieren diese Handlungen?  (mehrere möglich) 

 auf dem Schulweg 

 im Schulhaus vor Unterrichtsbeginn 

 während der Unterrichtsstunden 

 in den Pausen

19. Wann passieren diese Handlungen? (mehrere möglich) 

 im Pausenhof 

 im Klassenzimmer 

 in den Gängen der Schule 

 auf der Schultoilette 

 in der Umkleidekabine 

 Sonstiges: 


